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Informacje ogolne

Data utworzenia: 1991 .
Powierzchnia: 30918,34 ha

Potozenie fizycznogeograficzne:
Kotlina Gorzowska, Pojezierze Poznanskie

Potozenie administracyjne: powiat miedzychodzki,
gminy Chrzypsko Wielkie, Kwilcz i Sierakéw;
powiat szamotulski, gmina Pniewy

Cele ochrony:

@ ochronai zachowanie wyraznie wyksztatconego krajobrazu
polodowcowego

@ zachowanie naturalnych ekosysteméw wodnych

. zachowanie populacji rzadkich i chronionych gatunkoéw roslin,
zwierzqt i grzybdw oraz ich siedlisk

@ zcchowanie trwatosci oraz réznorodnosci biologicznej
ekosystemoéw lesnych wraz ze spontanicznymi procesami
ich dynamiki
zachowanie torfowisk i innych srodowisk wilgotnych
oraz bagiennych

@ zachowanie terenéw muraw tgkowych i zaroslowych
@ utrzymanie waloréw kulturowych

. e
roq, o Cna
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Warto zwiedzié¢

@ Koscist Pobernardynski w Sierakowie

Kosciot Najswietszej Maryi Panny Niepokalanie Poczete| nazy-
wany ,pertqg wérdd jezior”, uwazany jest za najcenniejszy zabytek
terenu Parku. Zostat ufundowany w 1619 r. przez réd Opalinskich
jako $wigtynia klasztoru Bernardynéw. W ottarzu gtéwnym znaj-
duje sie obraz ,Zdjecie z krzyza" pedzla flamandzkiego malarza
Artusa Wolfforta, ktéry szkolit sie u tego samego mistrza, co Pe-
ter Paul Rubens. W kosciele znajdujq sie tez bogato zdobione na-
grobki kilku pokoler Opalifnskich: m.in. Krzysztofa Opalinskiego,
zapisanego w historii zaréwno za wierszowane utwory dotyczqce
stosunkéw spotecznych w dawnej Rzeczypospolitej, jak i okrytego
niestawq za poddanie Wielkopolski Szwedom. We wnetrzu zwra-
cajq tez uwage piekne intarsjowane stalle, czyli fawy bogato zdo-
bione ornamentami z réznokolorowego drewna.

@ Muzeum Zamek Opalinskich w Sierakowie

Odbudowany fragment zamku dawnych wtascicieli miasta. Znaj-
duje sie w nim mauzoleum ze zdobionymi sarkofagami Opa-
linskich, przeniesionymi tam z koscielnej krypty. Obejrzymy tu
réwniez makiete dawnego Sierakowa i pamigtki po dawnych
mieszkancach zamku oraz liczne wystawy czasowe.

o Dawny kosciét ewangelicki w Sierakowie

Odbudowany ze stanu niemal catkowitej ruiny, tuz nad Wartg
wznosi sie szachulcowy budynek dawnego kosciota ewangelickie-
go w Sierakowie. W jego wnetrzu miedci sie biblioteka publiczna
oraz Muzeum Rybactwa Srédlgdowego i Ochrony Wéd.

Warto zobaczy¢

@ icdyne w Wielkopolsce kryptodepresyine Jezioro Sremskie

@ vidok na Puszcze Noteckq z dostrzegalni przeciwpozarowej
Zdroje Nadlesnictwa Sierakdéw (na Francuskich Gérach)

@ rocne niebo w Ostoi Ciemnego Nieba Izdebno i Chalin

® najstarsze drzewo Puszczy Noteckiej- pomnik przyrody Dgb
Jozef w Marianowie

@ :rsdliska nad jeziorem Kubek
. grupe pomnikowych debéw w Srédce
.ole]q jabtoniowg w Chalinie A

Warto przezy¢

o Spacer Jabtoniowym Szlakiem

Dawniej w krajobrazie rolniczym powszechne byty aleje drzew
owocowych i przydomowe sady. Obecnie coraz rzadziej moze-
my podziwia¢ takie widoki. Powoduije to nie tylko ubozenie kra-
jobrazu, ale i prowadzi do zaniku tradycyjnych odmian drzew
owocowych. Wraz z nimi tracimy wielkg réznorodnos$¢ smakdéw
i zapachow owocdw na rzecz raptem kilku ich typdw, selekcjono-
wanych pod kgtem wyglgdu na pétce marketu. Do dzi$ wspaniata,
stara aleja ztozona z wiekowych drzew owocowych zachowata sie
w Chalinie. Rosng tu gtéwnie jabtonie tradycyjnych odmian, ale
towarzyszq im tez grusze, czeres$nie, $liwy i wisnie. Na spacer ale-
ig warto wybrac sie zwtaszcza wiosng, w porze kwitnienia jabtoni,
lub péznym latem, gdy drzewa owocuijqg.

o Wyprawe sciezkg dydaktyczng ,Jary koto Chalina”

Sciezka prowadzi przez poroénietqg lasami doline polodowcowg,
w ktérej znajduje sie niewielkie jezioro Chalinek wraz z licznymi
wysiekami, strumieniami i pozostato$ciami dawnych stawdéw. Na
trasie zobaczyé mozna tak zwane jary, czyli rozciecia erozyjne
powstate w wyniku sptywania w doline wéd opadowych z terendw
potozonych wyzej. Wiosng kwitnie tu wiele kwiatéw: zawilce zotte,
fiotki czy pasozytnicze tuskiewniki rézowe. W podmoktych miej-
scach znalezé mozna rzezuche i $ledziennice skretolistng. Wagskiej
Sciezce towarzyszg liczne tamy bobrowe i inne $lady dziatalnosci
ich tworcow: Sciezki, zgryzy czy magazyny zimowe. Rosng tu tez
wiekowe drzewa: buki i deby, wérdd ktérych zyje popielica szara.
Nad dawnymi stawami mtynskimi uwazny obserwator moze tez
wypatrzeé zimorodka, wyczekujgcego na gatezi na przeptywajq-
ce ryby.

o Sptyw kajakowy rzekg Wartq

Przeptywajgca przez teren Parku rzeka Warta i wytyczona na
niej Wielka Petla Wielkopolski umozliwiajg poznawanie przyrody
z nieco innej perspektywy nawet mniej wprawnym kajakarzom.
Rozpoczg¢ wyprawe mozna na przystani w Sierakowie i zakon-
czyé przy granicy parku w Chorzepowie. Mozna poptyngé tez
dtuzszg trasq: ming¢ prom tgczgcy miejscowosci Zatom Nowy
i Zatom Stary i zakonczy¢ w stanicy kajakowej w Miedzychodzie.

® ,Triathlon Sierakow”

Jeste$ mitosniczkq lub mitoénikiem intensywnego wysitku fi-
zycznego? Co roku wiosng w Sierakowie odbywaijq sie zawody
triathlonowe, $ciggajqce entuzjastow biegania, ptywania i jozdy
na rowerze. Zawody odbywaiq sie od wielu lat na trasach o réz-
nej dtugosci, przebiegajgcych przez tereny Sierakowskiego Parku
Krajobrazowego. Podzielone sqg na liczne kategorie wiekowe, po-
czqwszy od najmtodszych uczestnikéw (14+) az po seniordw (70+).

@ Osirodek Edukacji Przyrodniczej w Chalinie

Powstat w 1997 r. na terenie dziewietnastowiecznego zatoze-
nia dworsko-folwarcznego. Obejmuje odrestaurowany dwoér,
wspodtczesny budynek bazy noclegowej, nawigzujgcy do istnie-
igcej tu dawniej oficyny dworskiej, oraz rozlegty teren z par-
kiem i terenem rekreacyjnym. W zabytkowym dworze zwiedzi¢
mozna ekspozycje przyrodniczqg poswiecong m.in. faunie Parku,
a wéréd niej zobaczy¢ gatunek nocnego ssaka wystepujgcey tylko
tutajiw Parku Krajobrazowym Promno: popielice szarq. Teren, na
ktérym znajduje sie Osrodek jest czescig Ostoi Ciemnego Nieba
Izdebno-Chalin, jednego z dziesieciu w Polsce obszaréw chro-
nigcych niezanieczyszczone sztucznym S$wiattem nocne niebo.
W ramach zajeé edukacyjnych dla grup szkolnych, zielonych szkét
i obozdéw edukacyjnych dzieci i mtodziez poznajqg tu przyrode po-
przez bezposredni kontakt.

xrasie sciezki dyd q!( fycznej Jary,

Parkowe osobliwos$ci

Sierakowski Park Krajobrazowy ma lesny i wodny charakter, ale
znajdujq sie w nim tez tereny otwarte. Liczne wzniesienia more-
nowe i doliny rynnowe wywotujg dreszczyk emocji. | chociaz Park
nie lezy w poblizu wielkich aglomeracji miejskich, to przebywa-
igc tu, warto zada¢ sobie pytanie: ,co znajduje sie za kolejnym
pagoérkiem?” Wszak za kazdym wyniesieniem terenu wytania
sie nastepne. Z miasteczek najbardziej znany jest Sierakéw, ale
i wiele okolicznych miejscowosci stanowi Swietne bazy wypadowe
i noclegowe dla turystéw oraz zapalonych mitoénikéw przyrody.
Jedngq z atrakcji jest Ostoja Ciemnego Nieba Izdebno i Chalin.
Nieczesto sie zdarza, ze mamy komfort przebywania w miejscu,
w ktérym jedynym zrédtem Swiatta w nocy sq gwiazdy lub Ksiezyc.
To tzw. niebo zodiakalne, na ktérym widaé wszystkie konstelacje,
a ostatnimi czasy przepiekng zorze polarng. Znakomitg desty-
nacjqg do obserwacji tych zjawisk jest Osrodek Edukacji Przyrod-
niczej w Chalinie. Nauczymy sie tu, iz zanieczyszczenie nocnego
nieba sztucznym swiattem to od niedawna coraz bardziej zauwa-
zalny problem. Okazuije sig, ze zaburza rytm dobowy wielu orga-
nizmoéw zywych, zwtaszcza owadoéw. Negatywnie wptywa takze
na ludzi, powodujgc m.in. ktopoty ze snem. Ostoje Ciemnego Nie-
ba utworzytw 2014 r. samorzqd Sierakowa. Wsréd jej zatozen jest
redukowanie zanieczyszczenia sztucznym $wiattem, ktére przeja-
wia sie chociazby w modernizacji oéwietlenia ulicznego w obrebie
miasta i gminy Sierakdw.

Zielonym sercem Parku sq rowniez rezerwaty. Zasadniczo wcho-
dzi¢ do nich nie wolno, ale w niektérych z nich sg wytyczone szla-
ki turystyczne - poruszanie sie nimi pozwala zminimalizowaé
zagrozenie dla chronionego tam bogactwa organizméw. Takie
szlaki biegng np. przez rezerwat Buki nad Jeziorem Lutomskim.
Warto takze zobaczyé zalesione wyspy na srodku Jeziora Kto-
sowskiego. W rezerwacie Czaple Wyspy mozemy z oddali obser-
wowac¢ cate kolonie ptakéw. Gniazdujqi zerujg tu m.in. kormorany
i bieliki. Pamietajmy, by ich nie niepokoi¢ w okresie legowym i nie
wptywaé na wyspe.

Potnocna czesé¢ parku krajobrazowego znajduje sie juz w Pusz-
czy Noteckiej, czyli jednego z najwiekszych obszardéw lesnych
w Polsce, a takze, od 2004 roku, najwiekszego lesnego kompleksu
promocyjnego w naszym kraju. Poro$nieta w gtéwnej mierze lasa-
mi sosnowymi Puszcza zajmuje powierzchnie ponad 137 tys. ha.
Obecnie Puszcze Noteckq tworzqg gtéwnie sztuczne nasadzenia,
albowiem w latach 20. XX wieku éwczesny drzewostan sosno-
wy zostat niemalze catkowicie zniszczony, a wtasciwie zjedzony,
w wyniku inwazji motyla - strzygoni choinéwki. Zjawisko to
okrzyknieto gradacjq stulecia. Wyjgtkowy teren nadnoteckiej
puszczy tworzg najwieksze wydmy s$rédlgdowe w Polsce, po-
wstate podczas ostatniego zlodowacenia w wyniku naniesie-
nia duzych ilosci piaskéw przez wode z topniejgcego lgdolodu.
Wartym zobaczenia jest potozony tuz za granicami Parku uzy-
tek ekologiczny Wrzosowe Wydmy, do ktérego mozemy dotrzeé
parkujgc samochéd na lesnym miejscu postoju ,Pustelnia” przy
jeziorze Gtuchowiec, znanym takze jako Ktuchéwiec. Wydmy
wyrdzniajq sie duzymi wysokosciami wzglednymi, wymagaijgcy-
mi od nas wspinaczki po ztotym piasku niczym z najpiekniejszych
plaz. Uzytek pokrywajg przepiekne dywany wrzosowisk i roslin-
nosci kserotermicznej. W jego sgsiedztwie, podgzajgc w kierunku
Bucharzewa, znajduje sie obszar Natura 2000 ,Jezioro Kubek”,
a w jego sktad wchodzqg uroczyska laséw bagienno-tegowych
oraz kompleks roslinnosci zwigzanej ze zrédliskami niewielkich
strumieni zasilajgcych jezioro. Ptytkie wody jeziora Kubek otoczo-
ne sqg licznymi zabagnieniami utworzonymi przez wolno sqczqce
sie wody zrédliskowe o gorskim charakterze i statej temperaturze
8°C. Unikatowym na skale Europy, zlokalizowanym w pétnocnej
czesci jeziora jest teren dawnej bobrowni, czyli jakze tajemniczej
hodowli bobréw, ktéra powstata tutaj w 1928 r. i funkcjonowata
przez kilka lat. Jej zadaniem byto odtworzenie drastycznie niskiej
populacji tego wyjgtkowego ssaka. Walory tego obszaru sq tak
niezwykte, iz postanowiono objg¢ je dodatkowq ochrong. Rezer-
wat krajobrazowy Bobrownia, o wilkosci ponad 120 ha, to naj-
mtodszy rezerwat w Puszczy, powotany w celu zachowania kom-
pleksu ekosystemow lesnych i zrédliskowych oraz siedlisk rzadkich
gatunkdéw zwierzqgt.

Konkurs krajoznawczy

Przygotowalismy dla Ciebie Plecak kolekcjonera krajobrazéw.

Jeste$ spostrzegawczym turystg, ktéry odwiedza wielkopolskie
parki krajobrazowe? W naszych przewodnikach znajdziesz grafiki
przedstawiajgce jedno z charakterystycznych miejsc w parku kra-
jobrazowym. Twoim zadaniem jest je odnalez¢. Wskazéwki znaj-
dziesz w rozdziale ,Parkometr” przewodnika z serii “Kierunek
Krajobraz”, dostepnego bezptatnie na naszej stronie internetowe;.

Aby wzig¢ udziat w konkursie, zréb selfie w miejscu zaszyfrowanym
na grafice z przewodnika. Opatrz je tytutem i opisem zawierajgcym
Twojq relacje z odkrywania krajobrazu parku.

Fotografie razem z tytutem i opisem wyslij e-mailem na adres:
kolekcjoner_krajobrazu@zpkww.pl
Czekajq atrakcyjne nagrody!

Tu znajdziesz wskazowki
do konkursu

Kacik przyrodnika
Kalendarz fenologiczny

styczen

o Puszczy Noteckiej wieczorem
i 0 zmroku rozlega sie pohukiwanie
puchacza.

o Bieliki polujg na zimujgce na
Jeziorze Sremskim kaczki i tyski.

luty

@ ricrwsze kanie rude wracajq
z zimowisk zlokalizowanych na
potudniu Europy.

@ Bicliki odbywaiq loty tokowe nad
Puszczg Noteckq. Idealnym miejscem
do obserwowania ich powietrznych
akrobacji jest dostrzegalnia
przeciwpozarowa.

@ marzec

@\l $rodpolnej w Chalinie
pracownicy ZPKWW bielg pnie
starych, tradycyjnych odmian jabtoni.

. W torfowisku rezerwatu Mszar
nad Jeziorem Mnich rozwijajq sie
larwy wazki zalotki wiekszej.

mkwiecieﬁ

. W uzytku ekologicznym Jaskétcza
Skarpa jaskotki brzegéwki drgzg
nowe tunele gniazdowe.

o najgtebszych ostepach Parku,
w dobrze ukrytych miejscach rodzice
opiekujq sie mtodymi puchaczami.

0.

o podziemnych kryjéwkach
budzq sie ze snu zimowego
popielice szare.

@ W kolonii legowej na strychu lelek
dawnego osrodka zdrowia w Sierakowie
rodzq sie mtode nocki duze.

czerwiec

@ Nocamina skrajach zrebéw
i $rédlesnych polan w Puszczy
Noteckiej swq terkoczqcq piesn
wyspiewuje lelek.

o Gdy lelek ucichnie, miejsca te
o $wicie dajg nam ostatniq okazje
w tym roku, by ustyszec $piew lerki.

[ ] [ ]
lipiec
@ Miode kanie rude opuscity juz

gniazdo, ale nadal przebywaiq
w rewirze rodzicow.

® Aktywne w ciggu dnia kumaki
nizinne dzieki swoim dtugim,
lepkim jezykom, skutecznie polujg
na owady, korzystajqc z obfitosci
pokarmu latem.

° o V4
sierpien
@® v iatach nasiennych buka
samice popielicy szarejrodzq
w dziupli wyscielonej lis¢mi od
2 do 11 mtodych.
® Na idealnie ciemnym
niebosktonie w okolicach Chalina
rozbtyskujg meteory
z roju Perseidow.

40124 PO'OFnQ

Puchqc,

wrzesien

(N jabtoniach tradycyjnych

odmian w Chalinie czerwieniejq
pierwsze owoce. Na tych, ktére
spadty na ziemie, upijajq sie bak
rusatki admirat.

o Popielice szare intensywnie
zerujg na nasionach buka, by
zgromadzié ttuszcz przed zimowym
snem —czasem zapuszczajqg sie
nawet na strych osrodka w Chalinie!

pazdziernik

o Ukryte w gniazdach, wyposazone
w solidng oponke z ttuszczu pod
skérg, popielice szare szykujq sie

do zimowego snu.

@ \v2diuz scieski, Jary koto
Chalina” przebarwiajg sie na zéto
liscie bukéw rosnqcych na zboczach
przy jeziorze.

di\QCiOJ‘ Czqrny

listopad

@ Ostatnie kanie rude odlatujg

na miejsca zimowania.

ow gtebokich i czystych jeziorach
odbywa sie tarto kochajgcych zimno,
drobnych, lecz niezwykle cenionych
przez smakoszy ryb - sielaw.

wilk

grudzien

@ Gesibiatoczelne i gesi tundrowe
w dzien zerujqce na oziminach
zbierajq sie na noc na wodach
jezior Chrzypskiego i Wielkiego.

ow Puszczy Noteckiej wilcze
rodziny podqgzajq tropem
jeleni, saren i dzikow.

informacji
turystyczne;j

Salon Prasowy Press Coffee
ul. Wroniecka 9

64-410 Sierakéw

tel. 572 501 657

e-mail: press.sierakow@op.pl

Muzeum Zamek Opalinskich

ul. Stadnina 3A, 64-410 Sierakéw
tel. 612952 392

e-mail: sierakow_muzeum@wp.pl

www.muzeum-sierakow.pl!
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granica: parku krajobrazowego; rezerwatu przyrody

granica uzytku ekologicznego; uzytek ekologiczny
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Na zlecenie Zespotu Parkéw Krajobrazowych
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szlaki turystyczne piesze

szlaki rowerowe

Lubuska Droga szlaku $w. Jakuba

Sciezka dydaktyczna

szlak konny; szlak kajakowy

osrodek edukacji: przyrodniczej; lesnej; muzeum
nadlesnictwo; lesnictwo

miejsce biwakowe; miejsce odpoczynku; gtaz narzutowy
pomnik przyrody: ozywionej; nieozywionej; park zabytkowy
teren zabudowany; teren przemystowy

sad; ogrodki dziatkowe

las, park; numer oddziatu leSnego; cmentarz

bagno, tereny podmokte

teren objety programem "Zanocuj w lesie"




