
Dowiedz się więcej! 
Zeskanuj kod!



Lądkowski Borek

Przystanki:

1

Po suchym 
i mokrym Lądzie

Ścieżka dydaktyczna 

Na trasie ścieżki zachwycają: kwitnące łąki,
rozległe mokradła, starorzecza, 

wydmy śródlądowe, malowniczy - pradolinny
krajobraz, a także liczne walory 

kulturowo-historyczne 
Nadwarciańskiego Parku Krajobrazowego.

Przekonaj się sam!

Długość trasy: 10 kilometrów
Czas przejścia: ok. 4 godziny
Uwaga! 
Przy wysokim stanie wody w Warcie część trasy może być 
niedostępna (przystanki 8-10), wówczas zalecamy rozpoczęcie
wędrówki przy Kościele pw. Św. Biskupa Mikołaja w Lądku, 
umożliwi to odwiedzenie przystanków 4-7.

Zespół Parków Krajobrazowych Województwa Wielkopolskiego
ul. Piekary 17, 61-823 Poznań

tel.:  61 65-54-650, e-mail: sekretariat@zpkww.pl

Ośrodek Edukacji Przyrodniczej w Lądzie
Ląd, ul. Cysterska 3, 62-406 Lądek

tel.: 63 276 33 07, e-mail: oep_lad@zpkww.pl
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Ośrodek Edukacji Przyrodniczej 
w Lądzie

Zespół klasztorny w Lądzie

Pradolina

Nadwarciańskie Łąki

Starorzecze Kolano
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Piaskowa Góra

Znaczenie mokradeł

Rydlowa Góra

Rzeka Warta

Niewielkie wzniesienie kryjące w sobie  
pozostałości średniowiecznego
grodziska. Założone w miejscu
dawnego krzyżowania się wodnych 
i lądowych szlaków komunikacyjnych. 

Miejsce upamiętniające złożenie
uroczystej przysięgi przez członków
Polskiej Organizacji Wojskowej 
na wierność Bogu i Ojczyźnie. 

Ośrodek prowadzi działalność z zakresu
edukacji przyrodniczej (organizuje 
np. zielone szkoły, zielone lekcje, 
wydarzenia tematyczne).  Budynek
Ośrodka jest zabytkiem z II połowy XIX w. 

Opactwo Cystersów w Lądzie, 
to najwyższej klasy zabytek - pomnik 
historii. Klasztor funkcjonował tutaj 
od XII w. przez ponad 600 lat. Obecnie
obiektem zarządzają księża Salezjanie. 

Miejsce, gdzie doskonale widać efekty
działania lądolodu, który kilkanaście 
tysięcy lat temu ukształtował ten teren.
Można podziwiać tutaj szerokie, płaskie 
dno Pradoliny Warszawsko - Berlińskiej.

Tereny podmokłe są bardzo bogatymi 
w gatunki ekosystemami, chłoną 
i oczyszczają krążącą w przyrodzie wodę, 
a także wiążą dwutlenek węgla, który
znacznie przyczynia się do zbyt szybkiego
ocieplania klimatu.

Trzecia co do długości rzeka w Polsce.
Dawniej płynęła znacznie bardziej
swobodnie, tworząc liczne meandry,
a następnie starorzecza. Regulacja rzeki
częściowo ją ujarzmiła i zniszczyła 
pierwotny, naturalny charakter. 

Łąki to jedne z najcenniejszych 
ekosystemów Nadwarciańskiego 
Parku Krajobrazowego. Ekstensywne 
koszenie jest kluczem do zachowania 
ich bogactwa gatunkowego

Starorzecze to fragment dawnego koryta
rzecznego. Na tafli wody można tutaj
obserwować rośliny o liściach
pływających (grzybienie białe, grążel
żółty). Wiosną słychać tu kumaki nizinne,
a czasem donośny głos bąka.

PRZYRODA    HISTORIA    KULTURA    KRAJOBRAZ

Najwyższe wzniesienia w Nadwarciańskim
Parku Krajobrazowym to wydmy 
śródlądowe, które są pamiątką po 
ustąpieniu lądolodu skandynawskiego.
Dawniej te wyróżniające się z pejzażu
wzniesienia często były miejscami kultu.
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